Municipalidad de
Ta nte

CreciendS con todos
Direccién de Desarrollo Comunitario

DESCRIPCION Y PERFIL DE CARGO

|.IDENTIFICACION

Nombre del Cargo Técnico en enfermeria Polideportivo.
Lugar de Trabajo Polideportivo.

Tipo de Cargo Técnico.
(Profesional/Técnico/Administrativo/Otro)

Cargo del Jefe directo Coordinador/a deportivo.

.ANTECEDENTES GENERALES

Tipo de contrato Honorario.

Remuneracién Bruta $ 760.000 44 hrs

Jornada 2 vacantes Turnos rotativos:
1- 06:00 a 14:00 hrs
2- 14:00 a 22:00 hrs

1 vacante Part Time
Sabados de 06:00 a 22:00 hrs

Vacantes 3

.OBJETIVO DEL CARGO

Proporcionar atencion sanitaria y de primeros auxilios a los deportistas, entrenadores y publico en
general dentro de las instalaciones deportivas. Su funcion principal es prevenir, atender y gestionar
cualquier tipo de lesion o emergencia médica que pueda ocurrir durante las actividades deportivas.
Ademds, el técnico en enfermeria debe colaborar en la implementacion de protocolos de salud y
seqguridad, como la revision de condiciones fisicas de los atletas antes de competiciones o
entrenamientos, y velar por la correcta aplicacion de medidas sanitarias e higiénicas. Otra de sus
responsabilidades es educar a los deportistas en la prevencion de lesiones, ofreciendo consejos sobre
cuidados post-entrenamiento y la importancia de una adecuada hidratacion y nutricion. En
situaciones mds complejas, el técnico en enfermeria puede ser responsable de derivar a los afectados
a servicios médicos de mayor nivel, gestionando la documentacion de las lesiones y el seguimiento
del proceso de recuperacion. El cargo también incluye la preparacion y actualizacion de botiquines y
equipos médicos, y en ocasiones, puede involucrar la supervision de otros aspectos relacionados con

la salud y el bienestar de los deportistas, asequrando que las instalaciones sean seguras para su uso.
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I[V.RESPONSABILIDAD Y FUNCIONES

FUNCIONES PRINCIPALES PARA DESEMPENAR EL CARGO:

° Proporcionar atencion inmediata ante lesiones o emergencias médicas que ocurran durante las
actividades deportivas, como esguinces, fracturas, contusiones, desmayos, entre otras.

° Realizar revisiones periddicas de la salud de los atletas antes de los entrenamientos o
competiciones, para detectar posibles riesgos de lesiones o problemas de salud.

° Implementar y aconsejar sobre medidas preventivas, como la correcta realizacion de ejercicios
de calentamiento y estiramiento, el uso adecuado de equipos de proteccidn, y la correcta hidratacion y
nutricion.

° Colaborar en la recuperacién de los deportistas lesionados, proporcionando cuidados basicos,
acompafamiento en los tratamientos y seguimiento del proceso de recuperacion.

° Mantener en dptimas condiciones el botiquin de primeros auxilios, asegurandose de que todos
los materiales médicos estén disponibles, en buen estado y actualizados.

U] Brindar orientacion sobre habitos saludables, nutricion adecuada, prevencion de
enfermedades y cuidado fisico a los deportistas y personal del polideportivo.

° Registrar y hacer el seguimiento de las lesiones deportivas para garantizar una adecuada
recuperacion y evitar complicaciones a largo plazo.

° Trabajar de manera conjunta con médicos, fisioterapeutas y otros profesionales de la salud
para el tratamiento y la prevencién de lesiones.

° Velar por el cumplimiento de normas sanitarias y de seguridad dentro del polideportivo,
asegurando un ambiente seguro tanto para los deportistas como para el publico en general.

U] En casos de situaciones graves, coordinar la evacuacion o traslado de los afectados a centros

de salud especializados.

V.REQUISITOS DEL CARGO

° ESTUDIOS Y CONOCIMIENTOS
° Educacion Media completa.
° Contar con titulo técnico en enfermeria en nivel superior

VI.EXPERIENCIA
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Deseable experiencia de 1 afio o mas.

VII.COMPETENCIAS Y HABILIDADES

Competencias

Nombre de la Competencia

Nivel de Dominio
(Alto/ medio/ bajo)

Competencias

Primeros auxilios.

Alto

Técnicas Especificas | Conocimiento de la anatomia del ser humano. Alto
Competencias Salud fisica y mental compatible con el trabajo. Alto
Personales Auto control Alto
Interpersonales Responsabilidad Alto
Resolucidn de problemas. Alto

Competencias Capacidad de atencién a publico Alto
Organizacionales Capacidad de trabajo en equipo Alto
Compromiso organizacional Alto

Capacidad y manejo de grupos Alto

Vill. DOCUMENTACION NECESARIA.

Curriculum.

Certificado de antecedentes
Titulo técnico de enfermeria en nivel superior.
Certificado de inhabilidades.
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